
 

QALABKA IS-QIIMAYNTA MAALINLAHA AH EE SHAQAALAHA 

Shirkadda waxay uga baahan tahay dhammaan shaqaalaha inay is-kormeeraan maalin kasta 
calaamadaha COVID-19 iyagoo adeegsanaya Aaladda Qiimeynta Maalinlaha ah. Weydii naftaada 
su'aalahan maalin kasta laba saacadood gudahooda markii aad soo sheegto shaqada: 

 Waa maxay heerkulkayga maantu? (Qaado adeegso heerkulbeeg) 
 

Miyaan la kulmaa astaamo kasta oo CVEID-19 oo ay ka mid yihiin qandho, qufac 
qalalan, daal, neefsashada oo ku yaraata, ama astaamo aan caadi ahayn sida madax 
xanuun, jir xanuun, murqo xanuun, qarqaryo, san duuf, sanka oo xanuuna, 
hunguriga, shuban, lumitaanka ur / dhadhan? 

 

Ma jiraa qof jooga gurigeyga oo leh astaamaha lagu taxay su’aasha sare? 
 

14-kii maalmood ee la soo dhaafay, ma xiriir dhow ayaan la lahaa qof la yaqaan 
ama looga shakisan yahay inuu qabo COVID-19? 

 

Haddii heerkulkaagu ka sareeyo heerkulkaaga caadiga ah ama haddii jawaabtaada mid ka mid ah 
su'aalahan ay tahay “Haa,” fadlan guriga joog oo ha aadin shaqo. Si dhakhso leh ula xiriir 
maamulahaaga. 

 
 


